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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

на второе полугодие 

для 1- 4-х классов, реализующих федеральный образовательный  

стандарт начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 16 пос.Красносельского 

муниципального образования Гулькевичский район им. И.П.Фѐдорова 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. План внеурочной деятельности в МБОУ СОШ №16 им. И.П.Фѐдорова, 

разработан в соответствии со следующими федеральными и региональными 

нормативными документами:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

- Письма Министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2017 № 47-13507/17-11  «Об организации внеурочной 

деятельности а образовательных организациях Краснодарского края»; 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

года № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648- 20).  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-

21). 

- Письма министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 17.05.2018 № 47-13-9401/18 «О введении обучения 

шахматам в образовательных организациях в 2018-2019 учебном году»; 

- Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятий и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 



том числе в части проектной деятельности»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 

115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

- Письма Министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 № 47-01-13-12008/22 «О формировании 

учебных планов и планов внеурочной деятельности образовательных организаций 

на 2021-2022 учебный год»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286.  
 - Основная образовательная программа начального общего образования школы. 

2. Основным форматом реализации внеурочной деятельности 

являются:  кружки, факультативы, интенсивы, секции.  

3. Форма реализации внеурочной деятельности  – очно - заочная, 

внутриклассовая. 

4. Формат реализации внеурочной деятельности – ежедневные 

занятия. 

5. Программно-методическое обеспечение соответствует 

требованиям ФГОС: 

 

№ Название курса Клас

-сы 

Авторская/ 

примерная  программа 

Методическое 

обеспечение 
1.  Кружок 

«Шахматы в 

школе» 

1-4 Учеб. пособие для общеобразовательных 

организаций / Е. А. Прудникова, Е. И. 

Волкова. – М.: Просвещение, 2017 год 

ЭОР, 

дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции 

(разработки игр, 

бесед) 

2.  Кружок «Уроки 

здоровья» 

1-4 Программы формирования культуры 

здоровья и безопасного образа жизни «135 

уроков здоровья, или школа докторов 

природы» для младших школьников 

Л.А.Обухова, Н.А.Лемяскина, О.Е.Жиренко. 

«ВАКО»,  2013 год 

ЭОР 

3.   Кружок 

«Краевед» 

1-4 Программа «Кубановедение» для 1-4 классов 

общеобразовательных учреждений 

Краснодарского края. Ерѐменко Е.Н, Зыгиной 

Н.М., Шевченко Г.В., Мирук М.В., 

Краснодар, «Перспективы образования», 

2013 год 

ЭОР 

4.  Кружок «Азбука 

добра» 

 

1-4  И.С.Хомякова, В.И.Петрова «Сборник 

программ внеурочной деятельности» под 

редакцией Н.Ф.Виноградовой. Москва 

Издательский центр «Вентана-Граф» в 

соответствии с требованиями ФГОС, 2011 

год 

ЭОР 



5.  Кружок «Смотрю 

на мир глазами 

художника» 

1-4 Автор Е.И. Коротеева. Примерные 

программы внеурочной деятельности.  И 

основное образование. Под редакцией 

В.А.Горского. Москва, «Просвещение», 2012 

год 

ЭОР 

6.  Кружок 

«Риторика» 

1-4 Т.А.Ладыженская «Риторика» (Для 

четырѐхлетней начальной школы), 2010 год 

ЭОР 

7.  Кружок «Станем 

волшебниками» 

1-4 «Художественное творчество: станем 

волшебниками» для 1-4 классов (Т.Н. 

Проснякова) по системе развивающего 

обучения Л.В.Занкова, 2011 год 

ЭОР 

8.  Кружок 

«Театральный» 

1-4 Примерная программа художественно-

эстетического направления, курса «Театр» 

для начальной школы И.А. Генероова 

(Образовательная система «Школа 2100» 

Сборник программ.  Дошкольное воспитание. 

Начальная школа. Под научной редакцией 

Ф.И.Фельдштейна. М..: Баласс, 2008 год) 

ЭОР 

9.  Кружок 

«Занимательная 

математика» 

1-4 Е.Э. Кочурова  «Занимательная 

математика». – Сборник программ 

внеурочной деятельности, 1-4 классы/под 

редакцией Виноградовой Н.Ф. - М.: 

Вентана - Граф , 2016 год 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

10.  Кружок 

«Робототехника» 

1-4 Рабочая программа кружка «Робототехника» 

разработана учителем начальных классов 

Кутняковой А.Ю., на основе рекомендаций и 

материалов: 

1.Центра информационных технологий и 

учебного оборудования (ЦИТУО) (ссылка: 

http://learning.9151394.ru/course/view.php?id=2

80) 

1. 2.Челябинского  регионального центра 

дистанционного образования  (ссылка: 

http://do.rkc-74.ru/) 

2. 3. Злаказов А. С. Уроки Лего-

конструирования в школе: методическое 

пособие / А. С. Злаказов, Г.А.Горшков, С. 

Г. Шевалди-на. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2011. — 120с. : ил. — (ИКТ в работе 

учителя). 

3. 4. Машины, механизмы и конструкции с 

электроприводом. ПервоРобот LEGO WeDo. 

Книга для учителя. – М.: ИНТ.- 80с. 

ЭОР 

 

 

11.  Кружок «Основы 

православной 

культуры» 

1-4 А.В. Бородина «История религиозной 

культуры». Программа учебного курса 

для общеобразовательных школ, лицеев и 

гимназий. М.: Основы православной 

культуры, 2014 г. 

ЭОР 

12.  Кружок  

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

1-4 Е.Вигдорчик, И. Липсиц, Ю. Корлюгова. 

Учебная программа «Финансовая 

грамотность» 1 – 4 класс. – М.: Вита-Пресс, 

2015 год 

ЭОР 

13.  Кружок 

«История и  

1-4 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа социально-

педагогической направленности «История и 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 



культура 

кубанского 

казачества» 

культура кубанского казачества». Авторы-

составители: педагоги дополнительного 

образования 

МБУДО «Центр «Кавказская линия». Г. 

Гулькевичи, 2018 год 

методические виды 

продукции, ЭОР 

14.  Кружок 

«Разговоры о 

важном» 

1-4  Федерального закона от 29.12.2012 № 

273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 Методических рекомендаций по 

использованию и включению в 

содержание процесса обучения и 

воспитания государственных 

символов Российской Федерации, 

направленных письмом 

Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-

295/06; 

 Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных 

общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности, 

направленных письмом Минобрнауки 

от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 

29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

15.  Кружок «Азбука 

самбо» 

1-4 Головко Е.Н. , Карл Л.И. Примерная рабочая 

программа внеурочной деятельности «Азбука 

самбо» Краснодарский край, 2022 год 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

16.  Кружок «Читаем, 

решаем, живѐм» 

2 «Читаем, решаем, живѐм» (читательская и 

математическая грамотность) 2 класс;  

курс внеурочной деятельности. Пособие 

для учителя/Прынь Е.И., Жилина Т.И., 

Черник Е.Н./Под.общ.ред. Жилиной Т.И.-

Краснодар, ГБОУ ИРО Краснодарского 

края. -2022. - 25 с. 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

17.  Кружок 

«Кубановедение» 

1-4 Программа разработана в соответствии с 

ФГОС НОО / Краснодар: Перспективы 

образования, Авторы: Ерѐменко Е.Н., Мирук 

М.В., Зыгина Н.М., Шевченко Г.В. 2019 г. – 

40 с. 

 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

18.  Кружок 

«Безопасные 

1-4 Программа разработана в соответствии с 

ФГОС НОО  

Дидактический и 

лекционный 



дороги Кубани» Основные разработчики программы: 

- Министерство образования науки и 

молодежной политики Краснодарского края;  

- ГБОУ ИРО Краснодарского края;  

- Управление ГИБДД ГУ МВД России 

по Краснодарскому краю, 2023 г. 

 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

19.  Кружок «Мир 

профессий» 

1-4 Программа курса внеурочной деятельности 

для 1 - 4 классов «В мире профессий» 

разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного 

образовательного стандарта начального 

общего образования, Концепции духовно-

нравственного воспитания и развития, 

требованиями к основной образовательной 

программе начального общего образования, 

на основе программы авторского курса 

внеурочной деятельности «Мир профессий» 

для 1-4 классов (авторы-составители 

Е.В.Прилипская, Е.Ю.Сухаревская), 2017 г. 

Дидактический и 

лекционный 

материалы, 

методические виды 

продукции, ЭОР 

 

6. Особенности ведения внеурочной деятельности. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учѐтом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся и реализуется через 

нелинейное расписание урочных и внеурочных занятий. Для организации 

внеурочной деятельности используются субботы и каникулярное время.  

 Внеурочная деятельность может быть территориально организована как в 

общеобразовательном учреждении, так и за его пределами. В период каникул 

используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления в 

образовательных учреждений дополнительного образования детей и других 

учреждений. 

Внеурочная деятельность казачьей направленности, в которую входит кружок  

– «История и  культура кубанского казачества» («Казачата Кубани») 

осуществляется совместно с Муниципальным бюджетным учреждением 

дополнительного образования «Центр «Кавказская линия» муниципального 

образования Гулькевичский район. 

7. Курсы внеурочной деятельности, входящие в программу формирования 

у обучающихся универсальных учебных действий: кружок «Шахматы в школе», 

кружок «Основы финансовой грамотности», кружок «Риторика», кружок 

«Робототехника», кружок «Занимательная математика», кружок «Азбука самбо». 

Курсы внеурочной деятельности, входящие в программу духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся:  

кружок «ОПК», кружок «Краевед», кружок «История и  культура кубанского 

казачества». 

Курсы внеурочной деятельности, входящие в программу 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа  

жизни на ступени начального общего образования:  

кружок «Уроки здоровья», кружок «Театральный», кружок «Смотрю на мир 

глазами художника», кружок «Станем волшебниками», кружок «Азбука добра», 

кружок «Читаем, решаем, живѐм», кружок «Разговоры о важном», «Безопасные 

дороги Кубани». 



Профориентационная работа с детьми проводится через классные часы и программу 

воспитания. 

Таким образом, учащиеся во внеурочной деятельности получают 

индивидуальное развитие в широком спектре занятий и имеют большую 

возможность проявить свою активность и расширить свои знания в данных 

направлениях. 

Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется 

учителями начальных классов, учителями - предметниками, учителем- психологом.       

Образовательные программы внеурочной деятельности, реализуемые в МБОУ СОШ 

№16 им. И.П.Фѐдорова, двух видов: авторские и/или разработанные педагогами 

школы в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий 

и утверждѐнными  педагогическим советом. 

Материально- техническое обеспечение 

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в 

школе имеются необходимые условия: занятия в классах, реализующих ФГОС, 

проводятся в первой и во второй смене, имеется столовая, школа располагает 

спортивным залом, спортивной площадкой, музыкальной техникой, 

мультимедийным оборудованием, компьютерным классом, библиотекой.  

 

8. Таблица-сетка часов планов внеурочной деятельности для 1-4 классов. 

Таблица-сетка часов планов внеурочной деятельности для 1 класса 

(Приложение № 1). 

Таблица-сетка часов планов внеурочной деятельности для 2 класса 

(Приложение № 2). 

Таблица-сетка часов планов внеурочной деятельности для 3 класса 

(Приложение № 3). 

Таблица-сетка часов планов внеурочной деятельности для 4 класса 

(Приложение № 4). 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствуют требованиям 

плана внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

                                                                     от 27.12.2023 г. протокол № 1 

                                                                           председатель _______ Е.Н.Рогоза 

 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ 

плана внеурочной деятельности, начального общего образования 

для 1 классов на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

I 

2023-2024 

 

II 

2024-2025 

III 

2025-2026 

 

IV 

2026-2027 

A Б В А Б В А Б В А Б В 

спортивно- 

оздоровительное 
«Азбука самбо» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

духовно-

нравственное 

«Кубановедение»  1 
 

 1   1  1 1 1 

«Основы 

православной 

культуры» 

1
* 

 1* 1*  1* 1*  1*    

«История и 

культура 

Кубанского 

казачества» 

1
* 

 1* 1*  1* 1*  1* 1*  1* 

«Мир профессий»  1   1   1   1  

социальное 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

общеинтел-

лектуальное 

«Робототехника»   1   1   1   1 

«Шахматы в школе» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Азбука добра» 1 1  1 1  1 1  1 1  

«Занимательная 

математика» 
  1   1   1 1  1 

общекультурное 

 

 

 

 

 

«Смотрю на мир 

глазами художника» 
   1 1  1  1  1  

«Безопасные дороги 

Кубани» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Театральный» 1 1  1  1  1  1  1 

«Риторика» 1 1 1  1  1 1   1  

Всего (по классам): 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Кружки казачьей направленности*             

Итого: 30 30 30 30 

 

 

 

                                                                                                 Приложение 2 



                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

                                                                     от 27.12.2023 г. протокол № 1 

                                                               председатель _______ Е.Н.Рогоза 

 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ 

плана внеурочной деятельности, начального общего образования 

для 2 классов на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

I 
2022-2023 

II 
2023-2024 

III 
2024-2025 

IV 
2025-2026 

A Б В А Б В А Б В А Б В 

спортивно- 

оздоровительное 
«Азбука самбо» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

духовно-

нравственное 

«Кубановедение» 1  1 1  1 1  1 1 1 1 

«Основы 

православной 

культуры» 

 1*   1*   1*     

«История и культура 

Кубанского 

казачества» 

 1*   1*   1*   1*  

социальное 

«Мир вокруг нас» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Помогай-ка» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Основы финансовой 

грамотности» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

общеинтел-

лектуальное 

«Робототехника» 1 1 1    1 1 1 1 1 1 

«Читаем, решаем, 

живѐм» 
   1 1 1       

«Шахматы в школе» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Азбука добра»             

«Занимательная 

математика» 
1  1 1  1 1  1 1  1 

общекультурное 

 

 

 

 

 

 

«Смотрю на мир 

глазами художника» 
1 1 1          

«Безопасные дороги 

Кубани» 
   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Театральный»             

«Риторика»             

Всего (по классам): 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Кружки казачьей направленности*             

Итого: 30 30 30 30 

 

  

 Приложение 3 

                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 



                                                                     от 27.12.2023 г. протокол № 1 

                                                               председатель _______ Е.Н.Рогоза 

 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ 

плана внеурочной деятельности, начального общего образования 

для 3 классов на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

I 
2021-2022 

II 
2022-2023 

III 
2023-2024 

IV 
2024-2025 

A Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г 

спортивно- 

оздоровительное 
«Азбука самбо» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

духовно-

нравственное 

«Краевед» 1 1 1 1   1 1   1 1 1 1 1 1 

«Основы 

православной 

культуры» 

1

* 

1

* 

  1

* 

1

* 

  1

* 

1

* 

      

«История и 

культура 

Кубанского 

казачества» 

1

* 

1

* 

1

* 

 1

* 

1

* 

1

* 

 1

* 

1

* 

1

* 

 1

* 

1

* 

1

* 

 

социальное 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Разговоры о 

важном» 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Робототехника»   1 1             

«Читаем, решаем, 

живѐм» 
    1 1 1 1         

«Шахматы в 

школе» 
   1    1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Занимательная 

математика» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

общекультурное 

 

 

 

 

 

 

«Смотрю на мир 

глазами 

художника» 

1 1 1 1 1 1 1 1    1    1 

«Безопасные 

дороги Кубани» 
        1 1 1 1 1 1 1 1 

«Станем 

волшебниками» 
1 1 1 1  1 1 1  1 1 1  1 1 1 

«Театральный» 1 1 1 1 1   1 1    1    

«Риторика» 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего (по классам): 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Кружки казачьей направленности*                 

Итого: 40 40 40 40 

 

Приложение 4 

                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

                                                                     от 27.12.2023 г протокол № 1 

                                                                           председатель _______ Е.Н.Рогоза 



 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ 

плана внеурочной деятельности, начального общего образования 

для 4 классов на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

I 

2020-2021 

 

II 

2021-2022 

III 

2022-2023 

 

IV 

2023-2024 

A Б В А Б В А Б В А Б В 

спортивно- 

оздоровительное 

«Азбука самбо» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 «Уроки здоровья»             

духовно-

нравственное 

«Кубановедение»  1 1
 

 1 1  1 1 1 1 1 

«Основы 

православной 

культуры» 

1
* 

  1*   1*      

«История и 

культура 

Кубанского 

казачества» 

1
* 

  1*   1*   1*   

социальное 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Помогай-ка» 1 1 1 1 1 1       

«Разговоры о 

важном» 
      1 1 1 1 1  1 

общеинтел-

лектуальное 

«Робототехника» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Шахматы-

школе» 
            

«Азбука добра» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Занимательная 

математика» 
 1 1  1 1  1 1  1 1 

общекультурное 

 

 

 

 

 

 

«Смотрю на мир 

глазами 

художника» 

1  1  1  1  1  1  

«Станем 

волшебниками» 
 1  1  1  1  1  1 

«Театральный» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Риторика» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего (по классам): 1

0 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Кружки казачьей направленности*             

Итого: 30 30 30 30 
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