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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной  школы №16 

пос. Красносельского муниципального образования Гулькевичский район имени 

И.П.Федорова  (далее - учебный план) для 10-х классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

№16 пос. Красносельского муниципального образования Гулькевичский район 

имени И.П.Федорова, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

      - Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

      - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413(ФГОС СОО-2022) 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023г. №371; 

-Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»  

      - Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 16 муниципального образования 

Гулькевичский район имени И.П.Федорова 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

       - постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 



января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредности для человека факторов среды обитания»  

      - постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07. 

2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспита-

ния в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» (с изменениями на 27 октября 

2020года). 

 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №16 пос. Красносельского муниципального 

образования Гулькевичский район начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

1.Продолжительность учебного года составляет 

 

 10 класс 

34 учебные недели + 

 

Программа «Начальная военная подготовка» ( учебных сборов по основам 

военной службы) ориентирована на обучающихся 10 классов и рассчитана на 35 

часов (может быть реализована в течение одной недели), в рамках которых 

предусмотрены такие формы работы, как теоретические, практические и 

комплексные занятия, беседы и встречи с военнослужащими и ветеранами, 

показательные занятия , экскурсии в воинские части, военно-тактические и 

военно-спортивные игры.  

 

Обучение в 10 классе ведется по полугодиям. 

 

Учебный период Количество учебных 

недель 

Сроки учебных 

периодов 

I полугодие 16 недель 01.09.23-30.12.2023 

II полугодие 18 недель 09.01.24-25.05.2024 

 

2. Продолжительность учебной недели : 

 

Классы 6-дневная учебная неделя 

10 + 

 

3. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся  

 

Классы 6-дневная учебная неделя 

10 37 

 



 

4. Режим начала занятий. 

Занятия для учащихся организованы в первую смену и начинаются в 8.00 часов. 

 

Между началом дополнительных и индивидуальных занятий последним 

уроком предусмотрен перерыв продолжительностью 20 минут. 

 Внеурочная деятельность проводится в выходные (суббота) и каникулярное 

время, в очной (заочной) форме согласно графику проведения занятий по 

внеурочной деятельности. 

 

5.Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 

Объем домашних заданий соответствует табл.6.6 СанПин 1.2.2685-21                  

(по всем предметам): «Гигиенические нормативы  и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

составляет  в 11 классе до 3,5 ч. 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана. 

 

       Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень. 

Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

Учебные пособия по кубановедению включены в соответствии с письмом 

Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от   29 апреля 2014 г. 

№ 08-548. 

 

 

Особенности учебного плана 

 

      Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



        Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов:          

(русский язык, литература, иностранный язык, математика, информатика, 

история, география, обществознание, физика, химия, биология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривает изучение 

2 учебных предметов на углубленном уровне в соответствии с выбранным 

профилем обучения. 

 

Класс Профиль Профильные предметы 

10а Социально - экономический   Математика 

Обществознание 

10б Универсальный Литература  

Обществознание 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

       Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 

и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития 

способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- 

творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 

10-х классов в учебном плане  выделен 1 час из вариативной части учебного 

плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы 

регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х 

классов ФГОС СОО. 

Учебный план социально-экономического профиля разработан на основе 

варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

        Учебный предмет «Кубановедение» изучается в 10 классе  по 1 часу в 

неделю. 

 



В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №16 пос. Красносельского муниципального 

образования Гулькевичский район языком обучения является русский язык. 

 

 

 

 

Деление классов на группы 

 

При изучении предметов в 10а классе осуществляется деление учащихся на 

подгруппы по физической культуре и английскому языку. 

  

При изучении предметов в 10б классе не осуществляется деление учащихся 

на подгруппы по физической культуре и английскому языку. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

       Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  

полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 

среднее арифметическое полугодовых отметок. 

       Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса осуществляется в 

соответствии с «Положением о промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости», утвержденным решением 

педагогического совета, протокол №1 от 29 августа 2023 года. 

 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация по итогам года 

 

Классы  Предметы  Формы проведения  

10 индивидуальный проект защита проекта  

математика  контрольная работа в формате ЕГЭ 

 



 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  10 «А» КЛАССА 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 
2023-2024г. 

11б 
2024-2025г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика (У) 8 8 

Информатика 1 1 

Естественно-научные предметы  Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология  1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (У) 4 4 

география 1 1 

Физическая культура ,основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса   

Кубановедение 1 0 

Финансовая грамотность 0 1 

Элективный курс "Трудные вопросы грамматики и стилистики" 1 1 

Элективный курс "Математическое моделирование" 1 1 

Элективный курс "Основы предпринимательства" 1 1 

Элективный курс "Практическое обществознание" 1 1 

Элективный курс по информатике 0 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 «Б» КЛАССА  

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 
2023-2023г. 

11б 
2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература ( У) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык ( английский) 3 3 

Математика и информатика Математика (У) 5 5 

Информатика 1 1 

Естественно-научные предметы Физика  2 2 

Химия  1 1 

Биология  1 1 

Общественно-научные предметы  История  2 2 

Обществознание (У) 4 4 

География  1 1 

Физическая культура , основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса   

Кубановедение 1 0 

Финансовая грамотность 0 1 

Элективный курс "Трудные вопросы грамматики и стилистики" 1 1 

Элективный курс "Математическое моделирование" 1 1 

Элективный курс «Основы предпринимательства» 1 1 

Элективный курс «Практическое обществознание» 1 1 

Элективный курс по информатике 0 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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